Materska Skola Duha, Jar. Haska, Trebic¢

Jidelnicek

od 13.01.2025 do 17.01.2025

.\

Pondéli 13.1.2025 =
presnidavka Chléb, pomazanka z ryb v tomaté, okurka, bila kava, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka Kulajda (A: 01,03,07)
obéd PInéné domaci buchty ( tvaroh, povidla) (A: 01,03,07)

svacinka Rohlik, pomazanka syrova, hruska, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Utery 14.1.2025
presnidavka Chléb, budapestska pomazanka, jablko, mléko, ¢aj (A: 01,07)

polévka Kufeci vyvar s drobenim (A: 01,03,09)
obéd Pecené vepiové maso, grilovana zelenina, vafeny brambor (A: 07,09)
svacinka Toustovy chléb, maslo, platek vejce, kedluben, ¢aj se sirupem (A: 01,03,07)

Streda 15.1.2025

presnidavka RaZenka, pomazankové maslo s bylinkami, kapie, melta, ¢aj (A: 01,07)

polévka Pdrkova s vaje€nymi noky (A: 01,03,07) "‘ '
obéd Spagety po milansku, syr (A: 01,03,07)
svacinka Samozitny chléb, lusténinova pomazanka, pomeranc, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 16.1.2025
presnidavka Ceredlie s mlékem, banan, ovocny ¢aj (A: 01,07)

polévka Zeleninovy vyvar s kuskusem (A: 01,09)
obéd Hovézi kostky na Cesneku, jasminova ryze (A: 01,07)
svacinka Chaluparsky chléb, pomazanka hermelinova, mrkev, ¢aj (A: 01,07)

Patek 17.1.2025

presnidavka Ovocny jogurt, rohlik, mandarinka, ¢aj s citronem (A: 01,07)

polévka Hrstkova (A: 01,07,09)
obéd Kufeci kapsa plnéna Sunkou a syrem, am ry, obloha (A: 01,07)
svacinka Chléb, syr Fénix, rajCe, €aj se sirupem (A:
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazve “
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce

04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou urceny k okamzi
Na tFidﬂHﬁvn zabezpecen pitny rezim - déti maji moznost pouzit pi
£l



